
Główne zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne i opiekuńcze dla dzieci 5,6 letnich na miesiąc marzec 

 

Tematyka : 

1. Tak nam mija czas 

 podawanie nazw zawodów wykonywanych przez 

osoby w jego najbliższym otoczeniu i nazw tych 

zawodów, które wzbudziły jego zainteresowanie; 

 nazywanie zawodów związanych ze zdarzeniami, w 

których uczestniczy dziecko, takich jak: wyjście na 

zakupy, koncert, pocztę; 

 dostrzeganie rytmicznej organizacji czasu w stałych następstwach dnia i nocy, pór roku; 

 nazywanie kolejno pór roku, dni tygodnia; 

 odpowiednie stosowanie określeń: przedwczoraj, wczoraj, jutro, pojutrze; 

 wskazywanie pełnych godzin na zegarze; 

 

2. Muzyka jest wszędzie 

 improwizowanie ruchowe do dowolnej muzyki; 

 uczestniczenie w zabawach polegających na odtwarzaniu usłyszanych dźwięków, np. w zabawie w 

echo melodyczne, wokalne; 

 rozpoznawanie instrumentów muzycznych, perkusyjnych i innych, np. gitary, pianina, po ich 

dźwiękach; 

 uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych, pląsach przy muzyce; 

 poznawanie wyglądu instrumentów perkusyjnych: kołatki, grzechotki, bębenka, trójkąta, talerzy, 

drewienek, i sposobu gry na nich; 

 

3. Mamy różne charaktery 

 określanie sytuacji wywołujących różne emocje, np.: radość, złość, smutek, strach; 

 dostrzeganie potrzeb innych, szanowanie ich;  

 ocenianie zachowań innych (kolegów, bohaterów literackich, filmowych); 

 unikanie wzajemnego wyszydzania i szykanowania; 

 

4. Wiosna, wiosna 

 oglądanie kwiatów ogrodowych, nazywanie ich, np.: tulipany, nasturcje, lilie; omawianie ich 

budowy (np. tulipana); 

 obserwowanie zmian zachodzących w przyrodzie przed zbliżającą się wiosną, np.: coraz dłuższe dni, 

coraz wyższa temperatura, topnienie 

śniegu i lodu, powracające pierwsze ptaki (skowronki, czajki, szpaki), pojawiające się pierwsze kwiaty 

(przebiśniegi, krokusy); 

 poznawanie zwiastunów wiosny, np.: kwitnienie wierzby i leszczyny, pojawienie się pąków na 

drzewach, krzewach 

 poznawanie etapów rozwoju kwiatów ogrodowych; 

 wymienianie nazw miesięcy należących do wiosny; 

 poznawanie etapów rozwojowych wybranych zwierząt, np. żaby, motyla; 



 

 

 


