Glowne zamierzenia wychowawczo — dydaktyczne i opiekuncze

dla dzieci 4- letnich na miesigc styczen

Tematyka:

1. Nadchodzi nowy rok.

poznanie wybranych zwyczajéw zwigzanych z zegnaniem

starego roku 1 witaniem nowego, rozwijanie umiejetnosci stuchania ze
zrozumieniem, rozwijanie tezyzny fizycznej, zachecanie do celebrowania
waznych wydarzen w gronie rodzinnym

poznanie czynnosci wykonywanych w dzien i w nocy, dostrzeganie rytmu
W nastgpowaniu po sobie dnia i nocy, wdrazanie do uwaznego stuchania utwordéw
literackich, rozwijanie sprawnos$ci manualnej, doskonalenie umiejetnosci
dzielenia stéw na sylaby, doskonalenie umiej¢tnosci klasyfikacji, rozwijanie
umiejetnosci wypowiadania si¢ na temat wlasnych upodoban i1 wyrazani
wlasnego zdania

utrwalenie znajomos$ci nazw dni tygodnia, doskonalenie umiejetnosci logicznego
myS$lenia, rozwijanie kreatywnosci, doskonalenie umiej¢tnosci liczenia,
doskonalenie umiejetnosci odwzorowywania, rozwijanie umiejetnosci stuchania,
rozbudzanie ciekawoS$ci poznawczej

zapoznanie z cykliczno$cig por roku i nazwami miesigecy, umuzykalnianie dzieci,
rozwijanie tezyzny fizycznej, zachecanie do wspdlnego spedzania czasu na
zgodnej zabawie

2. Sporty zimowe

poznanie zasad sportowego zachowania, rozwijanie umiej¢tnosci rozpoznawania
wlasnych uczu¢ i podawania ich nazw, rozwijanie t¢zyzny fizycznej, zachgcanie
do zachowania postawy fair play podczas zabaw

poznanie nazw olimpijskich dyscyplin sportowych, poszerzanie do$wiadczen
plastycznych, utrwalenie wiadomo$ci zwigzanych ze sportami zimowymi,
rozwijanie zmystu dotyku, zachecanie do dzielenia si¢ przyborami podczas
wykonywania pracy plastycznej

réznicowanie sposobOw poruszania si¢, rozwijanie wyobrazni dzwigkowej
1 przestrzennej, uwrazliwienie na dotyk, poznanie wybranych utworéw
z repertuaru muzyki klasycznej

ksztattowanie umiej¢tnosci wokalnych 1 poczucia rytmu, rozwijanie t¢zyzny
fizycznej, zachgcanie do wspdlnego spedzania czasu na zgodnej zabawie,
wspolpraca w parach
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3. Dzien Babci i Dziadka

& DaUEM BABE | DAADKA - >
poznanie znaczenia stowa szacunek
w odniesieniu do osob starszych, ksztalttowanie umiejetnosci wypowiadania si¢
na okreslony temat, ksztattowanie pozytywnych cech charakteru, rozwijanie
tezyzny fizycznej, uwrazliwianie na potrzeby ludzi starszych
utrwalanie znajomo$ci nazw czlonkdw rodziny i poznawanie relacji ich
taczacych, rozwijanie mowy poprzez ¢wiczenia ortofoniczne 1 narzadow
artykulacyjnych, rozwijanie stuchu fonematycznego, rozwijanie koncentracji na
stowie czytanym, ukazywanie waloréw posiadania rodziny, gléwnie dziadkow
wskazywanie cech charakteryzujacych dzieci i osoby starsze, utrwalanie
znajomos$ci nazw czlonkow rodziny, rozwijanie umiejetnosci wypowiadania si¢
na wskazany temat, doskonalenie umiejetnos$ci klasyfikacji, doskonalenie
umiejetnosci liczenia, rozwijanie umiejetnosci odwzorowywania, zachgcanie do
udzialu w eksperymentach, wzmacnianie wi¢zi rodzinnych, wskazywanie na
wage Wzajemnego pomagania sobie w rodzinie
utrwalenie wiadomosci na temat relacji z babciami i dziadkami, rozwijanie
umiejetnosci wypowiadania si¢ na temat swoich upodoban i emocji, poszerzanie
doswiadczen plastycznych, rozwijanie zmyshu dotyku, zachecanie do
przetamywania Igku przed publicznymi wystepami

4. W zdrowym ciele, zdrowy duch

utrwalanie znajomosci nazw czeSci ciala, poznanie zawodu lekarza,
ksztaltowanie umiejetno$ci rozpoznawania emocji i podawania ich nazw,
rozwijanie tezyzny fizycznej, zachgcanie do uwaznego obserwowania swojego
ciata
poznanie zmystéw 1 odpowiadajacych im narzadéw, rozwijanie stuchu
fonematycznego, doskonalenie umiejetnosci stuchania ze zrozumieniem,
rozwijanie motoryki matej, ksztalcenie zmystow, integrowanie grupy,
budowanie poczucia zaufania w grupie
poznanie zasad utrzymania higieny jamy ustnej, poznanie zawodu stomatologa,
poznanie produktéow zdrowych dla zgbow, rozwijanie umieje¢tnosci klasyfikacji
wedlug symbolu, ksztalttowanie umiejetnosci odwzorowywania, rozwijanie
umiejetnosci stuchania, ksztalttowanie nawyku mycia zebow
poznanie nazw rdéznych aktywnosci fizycznych, ksztalcenie stuchu muzycznego
1 rozwijanie umiej¢tnosci wokalnych, rozwijanie sprawnosci fizycznej,
nabieranie wiary we wlasne umiej¢tnosci muzyczne

e  poznanie wybranych zasad zdrowego odzywiania,
ksztatlcenie umiejetnosci wielozmystowego poznawania réznych
artykutéw, rozwijanie motoryki matej, zach¢canie do odkrywania
nowych smakow



Piosenka miesiaca
Noworoczna karuzela

1. W nowym roku znow Sie zjawig:
wiosna, lato, jesier, zima.
Czy umiecie je rozpoznac?
Czas zabawe juz zaczynac!

Ref.: Niech sig¢ kreci karuzela,
przez rok cafy rozwesela!
Cztery pory roku w mig
dzis rozpozna kazdy smyk!

2. Pierwsza suknie ma zielong
I wianuszek z pigknych kwiatow.
Druga jest jak sforice z/ote,
wyleguje sie w hamaku.

Ref.: Niech si¢ kreci karuzela...

3. Trzecia lubi smako#yki:
sliwki, gruszki i jabZuszka.
Czwarta swiat otula sniegiem,
lubi szczypac¢ mrozem w uszka.

Ref.: Niech sig¢ kreci karuzela...

Wazne dni

18.01 — Dzien Kubusia Puchatka
21-22.01 — Dzien Babci i Dziadka
28.01 — Miedzynarodowy dzien Lego




