
 
 
 

 

Główne zamierzenia wychowawczo – dydaktyczne i opiekuńcze  

                             dla dzieci 4- letnich na miesiąc luty 

            Tematyka:  

1. Karnawał 

 poznanie znaczenia słowa karnawał, kształtowanie 

umiejętności wypowiadania się na określony temat, 

rozwijanie tężyzny fizycznej, rozwijanie empatii, uwrażliwianie na potrzeby 

drugiego człowieka 

 poznanie znaczenia słów: przebranie, ubranie, rozwijanie umiejętności 

wypowiadania się na określony temat, rozwijanie umiejętności słuchania ze 

zrozumieniem, rozwijanie słuchu fonematycznego, rozwijanie twórczego 

myślenia, wdrażanie do zachowywania ciszy podczas wykonywania wszelkich 

ćwiczeń i zadań 

 utrwalanie znajomości nazw kolorów, wzbogacanie słownictwa (konfetti, 

serpentyna), doskonalenie umiejętności przeliczania w zakresie 0–6, 

rozwijanie logicznego myślenia, wprowadzenie pojęcia zero, doskonalenie 

umiejętności odwzorowywania, rozwijanie sprawności manualnej, 

wzmacnianie wiary we własne możliwości 

 poznanie tradycji związanych z tłustym czwartkiem, zachęcanie do włączania 

się w przygotowania do tłustego czwartku rozwijanie umiejętności wokalnych  

i pamięci muzycznej, rozwijanie koordynacji wzrokowo--ruchowej, rozwijanie 

tężyzny fizycznej. 

 

2. Pod ziemią, pod wodą 

 zapoznanie z formami życia pod wodą, wprowadzenie pojęć określających 

zbiorniki wodne (staw, jezioro, rzeka, morze, ocean, akwarium, potok), 

rozwijanie ciekawości i aktywności poznawczej, rozwijanie umiejętności pracy 

z tekstem, doskonalenie aparatu mowy, zachęcanie dzieci do integracji  

w grupie 

 poznanie znaczenia słowa kopalnia, utrwalenie wiedzy na temat złóż, kopalni  

i ich rodzajów, podejmowanie własnej aktywności poznawczej, doskonalenie 

umiejętności przeliczania, porównywania, rozwijanie szacunku do pracy 

innych ludzi 

 poznanie dźwięków Ziemi, ćwiczenie koordynacji ruchowej, współpraca  

w grupie, ćwiczenie oddechu, rozwijanie wyobraźni dźwiękowej, rozwijanie 

wrażliwości na  piękno przyrody 

 poznawanie pojęć wulkan, lawa, utrwalenie wiedzy dotyczącej tematu 

tygodnia, rozwijanie ciekawości poznawczej poprzez aktywne uczestnictwo  



 
 
 

w eksperymentach, rozwijanie zainteresowania 

światem przyrody, kształtowanie umiejętności 

zgodnej współpracy 

3. W kosmosie  

 poszerzanie wiedzy na temat Ziemi, kosmosu, 

następstwa czasu, kształtowanie umiejętności 

przeprowadzania prostych eksperymentów 

przyrodniczych, kształtowanie postawy 

otwartej na działanie, budowanie poczucia 

własnej tożsamości 

 wzbogacanie słownictwa czynnego o nazwy związane z kosmosem, utrwalenie 

znajomości znaczenia pojęć kosmos, Układ Słoneczny, planety, rozwijanie 

umiejętności odróżniania fikcji od rzeczywistości, rozwijanie zainteresowania 

naukami przyrodniczymi, czerpanie satysfakcji ze wspólnego wykonania pracy 

plastycznej 

 poznanie nowej piosenki, utrwalenie znajomości nazw ciał niebieskich, 

kształtowanie kreatywności, ćwiczenie umiejętności określania kierunków  

w przestrzeni, rozbudzanie wyobraźni, wdrażanie do zgodnej pracy w grupie 

 kształtowanie umiejętności odróżniania rzeczywistości od fikcji, rozwijanie 

kreatywności i wyobraźni, budowanie postawy otwartości w stosunku do 

innych osób, miejsc 

 

4. Prehistoryczny świat  

 poznanie pojęć muzeum, historia, wdrażanie do właściwego zachowywania się 

w muzeum, kształtowanie postawy szacunku wobec przeszłości, 

uświadomienie wartości wspomnień, historii, pamiątek przeszłości  

w określaniu tożsamości jednostki 

 poznanie i utrwalenie znajomości nazw dinozaurów, rozumienie pojęć: 

mięsożerny, roślinożerny, poszerzenie i utrwalenie wiedzy na temat życia 

dinozaurów, doskonalenie umiejętności przeliczania i porównywania 

liczebności, rozwijanie kreatywności, wyobraźni, zachęcanie do wspólnej, 

grupowej zabawy 

 doskonalenie umiejętności swobodnego wypowiadania się na podany temat  

i odpowiadania na pytania, utrwalenie znajomości nazw dinozaurów, 

rozwijanie umiejętności poruszania się w rytm muzyki, zachęcanie do 

aktywnego spędzania czasu, ćwiczenie prawidłowego toru oddechowego 

 utrwalenie wiedzy o świecie prehistorycznym oraz znajomości nazw zawodów 

związanych z jego poznawaniem, rozwijanie kreatywności, wyobraźni, 

ćwiczenie zmysłu dotyku, zachęcanie do aktywnego spędzania czasu  

 



 
 
 

Piosenka miesiąca 

Startujemy! 

1. Spójrz w dół! Planeta Ziemia 

błękitna jest od wody, 

a lasy i wzniesienia 

dodają jej urody. 

Ref.: Zrobię dziś kosmiczny pojazd z prostokąta: 

jeden trójkąt w górze dodam, dwa po bokach. 

Niech rakieta mknie po niebie – to nie żart! 

Cztery, trzy, dwa, jeden, zero, start! 

2. Pędzimy Drogą Mleczną, 

mijając gwiazd miliony, 

gdzie Układ jest Słoneczny 

w kosmosie nieskończonym. 

Ref.: Zrobię dziś kosmiczny pojazd z prostokąta… 

 

3. Gdy z Ziemi patrzysz w gwiazdy, 

na Księżyc czy planetę, 

szczególik dojrzysz każdy, 

zerkając przez lunetę. 

 

 

 

Ważne dni: 

09.02  Tłusty czwartek 

17.02  Dzień Kota 

26.02  Dzień Dinozaura 


