Glowne zamierzenia wychowawczo — dydaktyczne i opiekuncze
dla dzieci 4 letnich na miesigc listopad

Tematyka :

1. Domy i domki

e okreslanie miejsca zamieszkania (miasto, wies)
e poznawanie 0sdb pracujgcych w bliskim otoczeniu
przedszkola

e poznawanie, na podstawie swojej miejscowosci,
sposobdéw budowania dawniej i wspotczesnie.

2. Urzadzenia elektryczne

e bezpieczne korzystanie z urzgdzen technicznych,
np. telewizora, komputera, odtwarzacza ptyt kompaktowych, wideo

e poznawanie,
w sposob bezposredni lub posredni, réznych form zastosowania techniki w zyciu ludzi (np.
korzystanie z telefonu stacjonarnego lub komorkowego, komputera).

e dostrzeganie roli urzadzen gospodarstwa domowego
w ulatwianiu pracy ludziom

e poznawanie zasad dziatania wybranych urzadzen, np. odkurzacza, miksera, ekspresu; zasad
bezpiecznego korzystania z nich.

e rozpoznawanie i nazywanie wybranych urzadzen elektrycznych.

3. A deszcz pada i pada

e obserwowanie zmian zachodzacych
W przyrodzie pdzng jesienig, wystepujacych zjawisk atmosferycznych, np. padajacego deszczu,
mgly, obnizajacej si¢ temperatury, skracajacej si¢ dtugosci dnia.

4. Dbamy o zdrowie
e poznawanie zasad zdrowej zywnosci, jedzenia warzyw, owocow, mig¢sa, nabiatu (ograniczenie
spozycia stodyczy, chipséw), picie kompotow, sokéw (ograniczanie picia napojow gazowanych)
e przezwycig¢zenie niecheci do nieznanych potraw.

e przebywanie na $wiezym powietrzu; uczestniczenie w spacerach, zabawach 1 ¢wiczeniach
ruchowych




